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Пояснительная записка 

Календарный учебный график – является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к 

организации образовательной деятельности в учебном году в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном 

учреждении детском сад №7 «Лесная поляна» (далее – Учреждение) 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные, психофизические особенности охраны их жизни и 

здоровья. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим советом, утверждается приказом заведующего 

Учреждения до начала учебного года. Все изменения, вносимые Учреждением в календарный учебный график, обсуждается и 

принимается педагогическим советом, утверждаются приказом заведующего Учреждением и доводятся до всех участников 

образовательной деятельности 

Учреждение в установленном законодательством Российской Федерации порядке несёт ответственность за реализацию не в 

полном объёме образовательных программ в соответствии с календарным учебным графиком. 
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Чечурова Т.А. 
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Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

1. Федеральным законом от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

2. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. №155 «Об утверждении 

федерального государственного стандарта дошкольного образования»;  

3. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. №1014 «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным образовательным программам дошкольного 

образования»;  

4. СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденный Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 

5. Уставом МБДОУ ДС №7 «Лесная поляна» 

Содержание календарного учебного графика Учреждения включает в себя следующее: 

 количество возрастных групп; 

 продолжительность учебного года;  

 продолжительность летнего оздоровительного периода  (далее – ЛОП); 

 режим работы Учреждения; 

 продолжительность учебной недели; 

 даты праздничных дней; 

 продолжительность организованной образовательной деятельности (далее – ООД); 

 продолжительность перерывов между периодами ООД; 

 количество ООД в неделю; 

 объем образовательной нагрузки в неделю (часов); 

 объем образовательной нагрузки в месяц (часов); 

 объем образовательной нагрузки в год (часов); 

 сроки проведения педагогическая диагностика; 

  периодичность проведения родительских собраний; 

 праздничные мероприятия и развлечения; 
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№ 

п/п 

Этап образовательной 

деятельности 

Возрастные группы 
Разновозрастная 

группа раннего 

возраста №3 

«Мультяшки» 

Младшая 

группа №2 

«Семицветик» 

Средняя 

группа №5 

«Непоседы» 

Старшая 

группа №1 

«Почемучки» 

Подготовительная 

к  школе группа 

№4 «Гномики» 

1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

1. Количество возрастных групп 1 1 1 1 1 

2. 
Продолжительность учебного года с 01.09.2022 г. по 31.08.2023 г.- составляет 36 недель (1 и 2 полугодия) без учёта 

каникулярного времени. 

3. 
Адаптационный период  сентябрь - 

декабрь 
В течение учебного года, по дате поступления в ДОУ 

4. 
Продолжительность летнего 

оздоровительного периода 

с 01.06.2023 по 31.08.2023г. 

Во время ЛОП проводится организованная образовательная деятельность только по 

художественно-эстетическому и физическому развитию 

5. Режим работы Учреждения 07.00-19.00 

6. Продолжительность учебной недели 
5 дней (понедельник - пятница). Выходные дни: суббота, воскресенье и 

праздничные дни в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

7. Праздничные (нерабочие) дни 

 2 ноября — 4 ноября 2022г. - День народного единства; 

 30 декабря 2022г. — 8 января 2023г. - Новогодние каникулы; 

 08 марта 2023г. - Международный женский день;  

 01 мая 2023г.  - Праздник Весны и Труда;  

 09 мая 2023г. - День Победы; 

 12 июня  2023г. - День России;  

 12 июля 2023г. - День Прохоровского поля  

8. 
Продолжительность организованной 

образовательной деятельности 
до 10 минут 10-15 минут 15-20 минут 20-25 минут 25-30 минут 

9. Перерывы между периодами ООД не менее 10 мин. 

10. 
Дополнительное образование 

(кружковая деятельность) 
1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 
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11. 
Психолого – педагогическое 
сопровождение 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

12. Количество ООД в неделю 10 12 13 15 15 

13. 
Объем образовательной нагрузки в 

неделю (часов) 
1 час 40 мин.  3 часа 4 часа 20 мин. 5 часов 50 мин. 7 часов 30 мин. 

14. Объем образовательной нагрузки в 

месяц (часов) 
6 ч. 40 мин. –  
8 ч. 20 мин 12 – 15 часов 

17 ч 30 мин. – 

21 ч. 50 мин. 
23ч.30 мин. 
29ч.20 мин. 

34ч. – 41ч. 30 мин.  

15. Объем образовательной нагрузки в 

год (часов) 
41 час 40 мин 75 часов 156 часов 210 часов 212 ч. 30 мин. 

16. Оказание платных образовательных 

услуг 
--- --- --- --- --- 

17. Педагогическая диагностика Оценка индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанная с 

оценкой эффективности педагогических действий и лежащих в основе 

планирования 

18. Периодичность проведения 

родительских собраний 
4 раза в год 4 раза в год 4 раза в год 4 раза в год 4 раза в год 

18. Праздничные мероприятия и развлечения 

Дата Тематический день 

1 сентября  День Знаний. 

22 сентября Всемирный день без автомобиля 

27 сентября День дошкольного работника 

1 октября Международный День музыки; 

1 октября Международный день пожилых людей 

4 октября  Всемирный день животных; 

7 октября Всемирный день улыбки 

4 ноября День народного единства; 

7 ноября День согласия и примирения  

15 ноября Всемирный день вторичной переработки  

20 ноября Всероссийский день правовой помощи детям. 
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25 ноября День матерей России (последнее воскресение ноября) 

4 декабря  День заказа подарков Деду Морозу 

10 декабря Международный день прав животных  

12 декабря День Конституции Российской Федерации 

26 декабря День подарков 

1 января Новый год 

7 января Рождество Христово 

11 января  Всемирный день «Спасибо»; 

15 января День зимующих птиц 

21 января День доброты 

30 января День деда Мороза и Снегурки 

7 февраля День рождения огнетушителя 

9 февраля День зимних видов спорта 

20 -26 февраля Масленица 

23 февраля День защитника Отечества 

2 марта Международный день спички 

8 Марта Международный женский день 

15 марта День добрых дел 

21 марта Международный день лесов 

27 марта Международный день театра 

30 марта День защиты Земли 

1 апреля Международный день птиц 

2 апреля День детской книги 

7 апреля День здоровья 

12 апреля День космонавтики 

22 апреля Международный день Матери-Земли 

24 апреля Пасха 

9 мая День Победы 

15 мая Международный день семьи 
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18 мая Международный день музеев  

01 июня День защиты детей  

06 июня Пушкинский день 

11 июня День России  

28 июня День поисков кладов и секретов 

06 июля День семьи, любви и верности 

16 июля День рисования на асфальте 

26июля День загадывания загадок 

05 августа День светофора 

10 августа День физкультурника 

22 августа День флага 
 


